Gramaz

Energetické

% Jedélny listok (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod masa je uvadzany pri ponuke v dany den
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizaénych dévodov
Pondelok Polievka 1: |Fazulova so zeleninou 0,33 899/214
27.12.2021 Alergény: |[muka pSenic¢na
Zaklad 1: |Kuracie p|étky "Rossini" Tarhona 74/150/190 2911/693
Zlozenie:  |kuracie prsia, kecup, hydinova pecer, Sampiriony, majoranka
Alergény: |muka p$eni¢na
Zaklad 2 |Paprikas z moréacich stehien, Noky 741200/220 3014/717
dolplknsok Zlozenie: |morcacie stehno vykostené, le¢o, smotana, paprika mleta
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia
Ziklad 3: |Bryndzové pirohy s cibulou a kyslou smotanou 300/100 2560/609
Zlozenie: |brandzové pirohy, zemiaky, bryndza, kysla smotana, cibula
Alergény: |pSeni¢na muika, mlieko, vajcia
Utorok Polievka 1: |Hovadzia roFnicka 0,33 988/235
28.12.2021 Alergény: [muka pSeni¢na
Zaklad1: |Bravéové dusené burgunské, Kolienka 73/200/200 4653/1107
Zlozenie: |bravéové stehno, paradajkovy pretlak, mrkva, zeler, ocot, cukor
Alergény: |muka p$eninc¢a, mlieko, vajcia, zeler
Zaklad 2: |Pekelna kovbojska fazula 400 3906/930
dolanSok Zlozenie: |fazula, idend krkovicka, paradajkovy pretlak, chilli, cesnak
Alergény: |muka p$eni¢na
Zaklad 3: |Vyprazané sodjové platky v cesticku, Varené zemiaky 250/300 2155/513
Zlozenie: |sdjové platky, melanz, mlieko, muka
Alergény: |muka p$eni¢nd, mlieko, vajcia, s6ja
Streda Polievka 1: |Paradajkova s cestovinou 0,33 525/131
29.12.2021 Alergény: |pSeni¢na muika, vajcia
Zaklad 1: |Domaca sekana, Zemiaky na kyslo 120/380 5451
ZloZenie: |mleté maso, Sampifiony, struhanka, horéica, vaj.melanz
Alergény: |muka p$eni¢nd, vajcia, horcica
doplnok Zaklad 2:  |Hovédzi tokan na zelenej fazulke, Slovenska ryza 74/150/190 3541/843
1ks Zlozenie: |hovéadzie predné, zelena fazulka, cesnak
Alergény: [muka pSeni¢na
Zaklad 3: |Brokolicové rizoto s tofu a zltou mrkvou 400 2186/520
ZlozZenie: |ryza, brokolica, tofu, s6jova omacka, mrkva Zlta
Alergény: |s6ja
Stvrtok Polievka 1: |Zeleninova s liatym cestom 0,331 752/179
30.12.2021 Alergény: |[muka pSeni¢na, zeler
Ziklad 1: |Kuraci platok Metropol, Ryza 74/150/190 3012/717
ZloZenie:  |kuracie prsia, jemna saldma, uhorky, smotana
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko
dopinok Zékjad.z: Frankfurtsky mlety’rezeﬁ, Zen’1iakové kasa 120/150/300 3906/930
1ks ZloZenie: |mleté méaso, parky obycajné, paprika mleta
Alergény: [muka pSeni¢nd, mlieko, vajcia
Ziklad 3: |Rezance s makom a maslom 400 4993/1188
Zlozenie:  [rezance, maslo, cukor, mak
Alergény: [pSenicna muka, mlieko
Piatok Polievka 1: |Ceshakova so zemiakmi 0,33 651/155
31.12.2021 Alergény: |zeler
Zaklad 1: | Cigansky bravéovy platok, Ryza 74/150/190 3672/874
Zlozenie:  |bravové stehno, le¢o, slanina, cesnak
Alergény: [muka pSeni¢na
Zaklad 2: |Kuracie na lahodnej omacke, Noky 74/200/220 3672/874
dolp:?;k ZlozZenie:  |kuracie prsia, Sampifidny, smotana, jemna Sunka, polievkova zelenina
Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko
zaklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarskd omacka 110/300/30 3848/916
ZlozZenie: |syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka
Alergény: [muka pSenin¢d, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych ako su polievky a omacky je uvadzana v mililitroch




