Gramaz

Energetické

: Jedélny listok (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod masa je uvadzany pri ponuke v dany den
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizaénych dévodov
Pondelok | Polievkal: |Spenatova 0,33 836/199
17.1.2022 Alergény: |[muka pSenic¢na
Zaklad1: |Kuracie na zelenine, Ryia 74/150/190 3024/720
Zlozenie:  |kuracie prsia, mrazena zelenina, paradajkovy pretlak
Alergény: |muka p$enic¢na, zeler
Zaklad 2: | Mad'arsky bravéovy gulas, Noky 74/200/220 4652/11076
dolplknsok Zlozenie: |brav¢ové pliecko, leco, paradajky, paprika, feferony, paprika mleta, cesnak
Alergény: |muka p$eni¢nd, vajcia
Ziklad 3: |SGFance s makom a cukrom 400/50 4561
Zlozenie: muka, vaj.melanz, mlieko,
Alergény: |pSeni¢na muika, mlieko, vajcia
Utorok Polievka 1: |Hovadzia rolnicka 0,33 988/235
18.1.2022 Alergény: [muka pseni¢na
Zaklad 1: |Kuracie platky Cassovia, Slovenska ryza 74/150/190 3017/718
Zlozenie:  |kuracie prsia, kukurica, kari korenie, smotana
Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko
Zaklad 2: |Kolozvarska kapusta 500 4620/1100
doplnok . . . N .
1ks Zlozenie: |kysla kapusta, mleté maso, ryza, klobasa, smotana
Alergény: |pSeni¢na muka,mlieko,vajcia
Ziklad 3: | Spenatové halusky so syrovou omackou 280/200 2951/702
Zlozenie: |Spenat, mlieko, niva, smotana
Alergény: |muka p$enic¢na, vajcia, mlieko
Streda Polievka 1: |Zemiakova s paprikou 0,331 752/179
19.1.2022 Alergény: |muka pSeni¢na, zeler
Zaklad 1: Nitriansky bravéovy plétok, Knedle 74/200/190 4926/1172
Zlozenie: |bravcové stehno, slanina, kysl.uhorky, saldama, chren, smotana, pretlak
Alergény: |muka p$eni¢nda, mlieko, vajcia, zeler
Zaklad 2: |Klopsy v paradajkovej omacke, Zemiakova kasa 120/200/300 3906/930
dolp:?:k ZloZenie: |mleté maso, paradajkovy pretlak, cukor
Alergény: [muka pSeni¢nd, vajcia, mlieko
Zéklad 3: |Dukatové buchti¢ky s vanilkovym krémom 230/280 4408/1049
Zlozenie: |muka, vaj.melanz, mlieko, vanilkovy puding
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia
Stvrtok Polievka 1: |Kripova domaca 0,33 836/199
20.1.2022 Alergény: |pSeni¢na muka, zeler
zaklad 1: |Cinska kuracia lahédka, Jazminova ryza 74/150/190 2015/479
Zlozenie: |kuracie prsia, brokolica, kapia, mrkva, $ampiriény, cesnak, séjova omacka
Alergény: [pSeni¢na muika, séja
Zaklad 2: |Pecené Spekaciky , Fazulkovy privarok so zemiakmi 100/380 4652/11076
dolerjsok Zlozenie: |klobasa, $pekacky, pretlak, cesnak, zelena fazulka, mlieko, cukor, ocot
Alergény: [pSeni¢na muika, mlieko,
Zéiklad 3: |Rezance s tvarohom 400 4993/1188
Zlozenie:  |Siroké rezance, tvaroh, maslo, kysla smotana
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Piatok Polievka 1: |Slepacia s cestovinou a zeleninou 0,33 899/214
21.1.2022 Alergény: |muka pSeni¢na
Ziklad 1: |Znojemské bravéové stehno, Tarhoia 74/150/190 3854/917
Zlozenie: |bravéové stehno, kyslé uhorky, cesnak
Alergény: [muka pSeni¢na
Zaklad 2: |Ciganske kuracie soté, Varené zemiaky 74/150/300 3672/874
dolp:?;k ZlozZenie:  |kuraci stehenny plat, leco, slanina, cesnak
Alergény: [muka pSeni¢na
zaklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30 3848/916
ZlozZenie: |syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka
Alergény: [muka pSenin¢d, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych ako su polievky a omacky je uvadzana v mililitroch




