18 Gramaz Energetické
Chladena strava (g/mi) hodnoty
tyzded (kd/kcal)
Pévod masa je uvadzany na etikete
Vyhradzujeme si pravo na akukol'vek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizaénych dévodov
Pondelok Polievka 1: |Fazulkova kysla 0,33 525/131
29.4.2024 Alergény: |mlieko, pSeni¢na muka
Zaklad 1: |Bravéovy platok na hubach, Tarhona 74/150/190 3607/858
Zlozenie: bravcové stehno, olej, cibula, rasca, $ampifiény
Détum Alergény: |p$enitna muka
spotreby: Zaklad 2: | Paprikas s kuracieho stehna "Bacskai", Cestovina 158/200/200 4887/1163
1.5.2024 Zlozenie:  |kuracie stehno, pretlak, cibula, cesnak, smotana, le¢o
Alergény: |p$enitna muka
Zaklad 3: |Farmarkine cestoviny (cestovina so zemiakmi a kapustou) 450 3689/878
ZlozZenie:  |cestoviny, kysla kapusta, cibulka, slanina
Alergény: |muka pSeni¢na, vajcia
Utorok Polievka 1: |Zeleninovy borsé 0,33 899/214
30.4.2024 Alergény: |pSeni¢nd muka
Zaklad 1: |Kuracie ragi na bylinkach a zelenine, Ryza 74/150/190 3672/874
Zlozenie: |kuraci stehenny platok, zelenina, provensalske korenie, olej, cibula
Détum Alergény: |psenicna muka, zeler
spotreby: Zaklad 2: |Debrecinsky bravéovy gulas, Knedle 74/200/190 3502/855
2.5.2024 Zlozenie:  |bravéové pliecko, parkova klobasa, pretlak, olej, cibula, cesnak
Alergény: |psenitna muka
Zaklad 3: | Zapekany karfiol, Varené zemiaky 250/300 3011/717
ZloZenie: |karfiol, vajcia, mlieko, olej, cibula
Alergény: |mlieko, vajcia
Streda Polievka 1: |Kelova so zemiakmi 0,33 738/175
1.5.2024 Alergény: |muka pSeni¢na
Zéklad 1: |Hamburské bravéové méso, Cestovina 74/200/200 3677/875
ZloZenie: |bravCové stehno, kyslé uhorky, mrkva, smotana, salama liptovska
Détum Alergény: |muka p$enincd, mlieko, vajcia, horcica, zeler
spotreby: Zéklad 2: | Kuracie rizoto so syrom, kyslé uhorky 400/100 3796/903
3.5.2024 ZloZenie:  |kuraci stehenny plat, zelenina, olej, cibula, syr
Alergény: |mlieko
Zaklad 3:
ZloZenie:
Alergény:
Stvrtok Polievka 1: |Mrkvova s cestovinou 0,33 752/179
2.5.2024 Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 1: |Pecenna krkovicka, kysla kapusta, Knedle 74/200/190 2186/520
Zlozenie: |bravEova krkovicka, cesnak, rasca, cibula, kysla kapusta, cukor
Datum Alergény: p:{éeni(:né muka, mlieko, vajcia
spotreby: Ziklad 2: | Spagety s hydinovym ragu(kuracie méso,hydinova peéen 200/250 4620/1100
4.5.2024 ZloZenie: |$pagety, pretlak, cesnak, kuracie prsia, hydinova pederi
Alergény: |pSeni¢nd muka,
Ziklad 3: |Veggie Stroganoff z hlivy ustricovej, Opekané zemiaky 200/300 2155/513
Zlozenie: |hliva, olej, cibula, keCup, kyslé uhorky, smotana
Alergény: [p$eni¢na muka, mlieko
Piatok Polievka 1: |Krupicovéa s vajcom 0,33 525/131
3.5.2024 Alergény: |pSeni¢na muka, vajcia
Zaklad 1: |Brav€ové rezanceky pikantné, Zemiaky s cibulkou 74/150/300 4758/1132
Zlozenie:  |bravcové karé, pretlak, cesnak, feferény, zelenina, maslo
Datum Alergény: [p$eni¢na muka, mlieko
spotreby: Ziklad 2:  |Kuracie stehno s olivami a paradajkami, Ryza 158/150/190 3082/733
5.5.2024 Zlozenie:  |kuracie stehno, olej, cibula, zelené olivy, paradajky
Alergény: |pSeni¢na muka
Zaklad 3: |Rezance s makom, cukrom a maslom 400 3570/850
ZlozZenie:  |rezance, maslo, cukor praskovy, mak
Alergény: |pSeni¢nd muka, mlieko
Sobota Polievka 1: |Milanska 0,33 752/179
4.5.2024 Alergény: [pSeni¢na muka, mlieko
Nedela Zaklad 1: Hydinovy hamburger na éinskej kapuste, Ryia 120/150/190 3906/930
5.5.2024 Zlozenie: |hydinovy hamburger, kari, ¢inska a hlavkova kapusta, kapia, kukurica, mrkva
Datum Alergény: |muka p$eni¢nd, vajcia
spotreby: Zaklad 2: |BravCové karé po Spanielsky, Zemiaky 74/150/300 4073/969
6.5.2024 Zlozenie: |brac&ové kare, olivy, pretlak, oregano
Alergény: |pSeni¢nd muka

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych ako su polievky a omacky je uvadzana v mililitroch




