W Gramaz Energetické
Chladena strava (@/mi) hodnoty
tyzderi (kJ/kcal)
Pévod maésa je uvadzany na etikete
Vyhradzujeme si pravo na akukol'vek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizaénych dévodov
Pondelok Polievka 1: |Cesnakova so zemiakmi 0,33 836/199
28.10.2024 Alergény: |pSenitna muka, zeler
Zaklad 1: |Srbské morcacie soté, Ryia 74/150/190 3672/874
ZloZenie: |morcacie prsia, leco, slanina, cesnak
Détum Alergény: |muka p$eni¢na
spotreby: Ziklad 2: |Bravéovy gulda$ domazlicky, Noky 74/200/220 5228/1244
30.10.2024 Zlozenie: |braviové pliecko, smotana, kyslé uhorky, hrasok, pretlak
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Zaklad 3: |Hubovy paprikas, Knedle 250/190 5494/1308
Zlozenie: |$ampiridny, smotana, pretlak, paprika
Alergény: |pSeni¢nd muka, mlieko, vajcia
Utorok Polievka 1: |Cesnakova krémova 0,33 752/179
29.10.2024 Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 1:  |Kuracie prsia s bylinkovou omac¢kou, Ryza s hraskom 74/150/190 3012/717
ZloZenie: |kuracie prsia, provensalske korenie, olej, cibula
Détum Alergény: |pSenitna muka
spotreby: Zaklad 2:  |Bravéové maso dusené v keli, Zemiaky s cibulkou 74/200/300 2630/626
31.10.2024 Zlozenie:  |bravéové plece, kel, cesnak, zemiaky
Alergény: |p&eni¢nd muka
Zaklad 3: |Ovocné gulky so struhankou a maslom 400 3570/850
ZloZenie: |ovocné gulky, struhanka, maslo
Alergény: |pSeni¢nd muka, mlieko, vajcia
Streda Polievka 1: |Krapova domaca 0,33 836/199
30.10.2024 Alergény: |pSeni¢na muka, zeler
Zaklad 1:  |Kuracie soté s ananasom a slivkami, Slovenska ryza 74/150/190 3672/874
ZloZenie: |kuraci stehenny plat, ananas, kecup, slivkovy kompét,
Datum Alergény: |psenitna muka
spotreby: Zaklad 2: |Rybaci karbonatok, Mastené zemiaky s viiatkou 150/300 4652/1107
1.11.2024 Zlozenie:  |rybie filé, cibula, vajcia, strihanka, mlieko, muka, maslo, petrzlenova viiat
Alergény: [ryby, pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Zaklad 3: |Séjové platky na zelenine, Ryza 250/190 2963/705
ZloZenie: |sdjové platky, bretanska zelenina, sojova onacka, solamyl
Alergény: [s¢ja
Stvrtok Polievka 1: éinska polievka 0,33 899/214
31.10.2024 Alergény: |pSeni¢na muka
Zaklad 1: |Kuracie stehno s barbecue korenim a smazenou cibul'ou, Ryza 158/150/190 3024/720
Zlozenie:  |kuracie stehno, cibula, pretlak, cesnak, worchester, oregano smazena cibulka
Détum Alergény: |pSenitna muka,
spotreby: Zaklad 2: |Bravéové stehno na sposob svieckovej, Knedle 74/200/190 4926/1172
2.11.2024 ZloZenie:  |Bravéové stehno, cibula, zelenina, citrén, cukor,horgica, smotana, mlieko, bobkovy list, nové korenie
Alergény: |pSenitna muka, zeler, mieko, vajcia, hor¢ica
Ziaklad 3:  |Buchty na pare s kakaovou posypkou a cukrom 350/40/40 6440/1533
ZlozZenie: |muka, mlieko, vajcia, drozdie, kakao, maslo, slivkovy lekvar
Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko, vajcia
Piatok Polievka 1: |Paradajkova s cestovinou 0,33 651/155
1.11.2024 Alergény: |pSeni¢nd muka
Zaklad 1: |Kuracie soté so zelenou fazulkou, Ryza 74/150/190 3200/761
ZloZenie: |kuraci stehenny plat, olej, cibula, zelena fazulka
Détum Alergény: ;)’éeni(':né muka
spotreby: Zaklad 2:  |Udenad krkovicka, Fazulovy privarok 74/380 4998/1190
3.11.2024 Zlozenie:  |krkovitka udena, fazula, cibula, cesnak
Alergény: |pSeni¢na muka
Zaklad 3:
ZloZenie:
Alergény:
Sobota Polievka 1: |Pohronska kapustova 0,33 899/214
2.11.2024 Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko
Nedela Zaklad 1: |Kuracie prsla po baskitsky, Slovenska ryza 74/150/190 3856/918
3.11.2024 Zlozenie: |kuracie prsia, pretlak, kecup, cesnak, olivy, oregano
Datum Alergény: |muka pSeni¢na
spotreby: Zaklad 2: | Slovensky brav€ovy platok na smotane, Cestoviny 74/200/200 3677/875
4.11.2024 Zlozenie:  |brav&ové stehno, smotana, $ampifidény, mrkva, slanina
Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko, vajcia, hor€ica, zeler

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych ako su polievky a omacky je uvadzana v mililitroch




