Gramaz

Energetické

10 Jedélny "StOk (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod mésa je uvadzany na etikete
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizacnych dévodov
Pondelok Polievka 1: |Francuzska zeleninova 0,33 988/235
6.5.2024 Alergény: [pSeni¢na muka, zeler
Zaklad 1: |Kuraci prirodny rezen s restovanymi hubami, Ryza 741150/190 3974/946
Zlozenie: |Kuracie prsia, $ampifiény, olej, cibula, pretlak
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad2: |Brav€ové ragu so smotanovo-paradajkovou omackou, Kolienka 741200/200 3955/941
Zlozenie: brav€ové piecko, olej, cibula, smotana, pretlak, cukor
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 3: |Zemiakovy nakyp s brokolicou a syrom 450 3570/850
Zlozenie: |zemiaky, brokolica, syr, vajcia, mlieko, olej, cibula
Alergény: |mlieko, vajcia
Utorok Polievka 1: |Zemiakova na kyslo 0,33 651/155
7.5.2024 Alergény: |muka pSeni¢na, mlieko
Zaklad 1: |Bravéova krkovicka na cesnaku, Puéené zemiaky s cibulkou 741150/300 4905/1167
Zlozenie: |bravéova krkovicka, cesnak, sol, korenie, paprika mleta, bobkovy list, nové korenie, cibula
Alergény: |pseni¢na mika
Zaklad 2: |Kuraci tokan na mrkve a hrasku, Tarhona 74/150/190 3200/761
Zlozenie:  |kuracie prsia, mrkva, hré$ok, olej, cibula, pretlak
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 3: |Tofu na katalansky spésob, Ryza 250/190 3124/743
Zlozenie:  |tofu, paradajky, soj.omacka, solamyl
Alergény: |muka p$eni¢nd, soja
Streda Polievka 1:
8.5.2024 Alergény:
Zaklad 1:
Zlozenie:
Alergény: Statny sviatok
Zaklad 2:
ZlozZenie:
Alergény:
Zaklad 3:
ZlozZenie:
Alergény:
Stvrtok Polievka 1: |So$ovicova so zeleninou 0,33 755/179
9.5.2024 Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 1: |Bravéové stehno na sposob svieckovej, Knedle 74/200/190 4926/1172
Zlozenie: |Bravéové stehno, cibula, zelenina, citron, cukor,horéica, smotana, mlieko, bobkovy list, nové korenie
Alergény: |p3eni¢na muka, zeler, mieko, vajcia, horcica
Zaklad 2: |Restované kuracie rezanéeky s €erstvou cuketou a chilli, Slovenska ryza 74/150/190 3796/903
Zlozenie:  |kuraci stehenny plat, cibula, pretlak, cukor, cuketa, chilli
Alergény: [pSeni¢na mika
Zéiklad 3: |Rezance s tvarohom 450 3488/830
Zlozenie:  [rezance, tvaroh, maslo, sol
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko
Piatok Polievka 1: |Cinska polievka 0,33 899/214
10.5.2024 Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 1: |Kuraci platok s brokolicovou omackou, Ryza s kukuricou 74/150/190 3017/718
Zlozenie:  |kuracie prsia, olej, cibula, brokolica, vegeta, cesnak, kukurica
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 2: |Moravsky bravéovy gulas, chlieb 400/100 3592/855
Zlozenie: |bravéové pliecko, zemiaky, hlavkova kapusta, pér, pretlak
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, Tatarska omacka 110/300/30 3848/916
Zlozenie: syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka
Alergény: |muka pSenin¢a, mlieko, vajcia

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych, ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch




