Gramaz

Energetické

“ Jedélny listok (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Pévod mésa je uvadzany na etikete
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizacnych dévodov
Pondelok | Polievkal: |[Cesnakova krémova 0,33 752/179
28.10.2024 Alergény: [pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 1: |Kuracie prsia s bylinkovou omac¢kou, Ryza s hraskom 741150/190 3012/717
Zlozenie:  |kuracie prsia, provensalske korenie, olej, cibula
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 2. |Bravéové maso dusené v keli, Zemiaky s cibulkou 741200/300 2630/626
Zlozenie: bravcové plece, kel, cesnak, zemiaky
Alergény: |pc&enic¢na mika
Zaklad 3: |Ovocné gulky so strihankou a maslom 400 3570/850
Zlozenie:  |ovocné gulky, strihanka, maslo
Alergény: |pSeni¢na muika, mlieko, vajcia
Utorok Polievka 1: |Krapova domaca 0,33 836/199
29.10.2024 Alergény: [pSeni¢na muka, zeler
Zaklad 1: |Kuracie soté s ananasom a slivkami, Slovenska ryza 74/150/190 3672/874
Zlozenie: |kuraci stehenny plat, ananas, kecup, slivkovy kompot,
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 2: |Rybaci karbonatok, Mastené zemiaky s viiatkou 150/300 4652/1107
Zlozenie: |mlety sumcek, cibula, vajcia, strihanka, mlieko, mika, maslo, petrzlenova viat
Alergény: |ryby, pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Zaklad 3: |Séjové platky na zelenine, Ryza 250/190 2963/705
Zlozenie: |sdjové platky, bretanska zelenina, sojova onacka, solamyl
Alergény: |soja
Streda polievka 1: |Cinska polievka 0,33 899/214
30.10.2024 Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 1: |Kuracie stehno s barbecue korenim a smazenou cibufou, Ryza 158/150/190 3024/720
ZlozZenie:  |kuracie stehno, cibula, pretlak, cesnak, worchester, oregano smazena cibulka
Alergény: [pSeni¢na muka,
Zaklad 2: |Brav€ové stehno na spdsob svie€kovej, Knedle 74/200/190 4926/1172
Zlozenie: |Bravéové stehno, cibula, zelenina, citron, cukor,horéica, smotana, mlieko, bobkovy list, nové korenie
Alergény: |pSeni¢na muka, zeler, mieko, vajcia, horéica
Ziklad 3: |Buchty na pare s kakaovou posypkou a cukrom 350/40/40 6440/1533
Zlozenie: |muka, mlieko, vajcia, drozdie, kakao, maslo, slivkovy lekvar
Alergény: |[muka pseni¢na, mlieko, vajcia
Stvrtok Polievka 1: |Francuzska zeleninova 0,33 988/235
31.10.2024 Alergény: |pSeni¢na muka, zeler
Zaklad 1:  |Kuracie prsia na marocky spdsob na zelenine, Cestovina 74/150/190 2359/561
ZlozZenie:  |kuracie prsia, zelenina, olej cibula,
Alergény: [pSeni¢na muka,
Zaklad2: |Namornicke hovédzie ragu, Tarhona 74/150/190 3892/926
Zlozenie: |hovéadzie zadné, pretlak, varené vajcia, cesnak
Alergény: [pSeni¢na muka, vajcia
Zaklad 3: |Zemiakovy nakyp s brokolicou a syrom 450 3570/850
Zlozenie: |zemiaky, brokolica, syr, vajcia, mlieko, olej, cibula
Alergény: |mlieko, vajcia
Piatok Polievka 1:
1.11.2024 Alergény:
Zaklad 1:
Zlozenie:
Alergény: STATNY SVIATOK
Zaklad 2:
Zlozenie:
Alergény:
Zaklad 3:
Zlozenie:
Alergény:

U hmotnych pokrmov je vaha uvadzana v gramoch, u tekutych, ako su polievky a omacky, je uvadzana v mililitroch




