Gramaz

Energetické

1° Jedélny "StOk (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod mésa je uvadzany na etikete
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizacnych dévodov
Pondelok Polievka 1:
6.4.2026 Alergény:
Zaklad 1:
Zlozenie: Statny sviatok
Alergény:
Zaklad 2:
Zlozenie:
Alergény:
Zaklad 3:
Zlozenie:
Alergény:
Utorok Polievka 1: |Cicerovéa so zeleninou 0,33 895/213
7.4.2026 Alergény: |zeler
Zaklad 1: |Kuracie prsia Tika masala, Jazminova ryza 74/150/190 2911/693
Zlozenie:  |kuracie prsia, zelenina, garam masala, olej, cibula
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 2: |Bravéové maso dusené v keli, Zemiaky s cibulkou 741200/300 2630/626
Zlozenie: |bravCové plece, kel, cesnak, zemiaky
Alergény: |p&eni¢na mika
Zaklad 3: |Palacinky s dZzemom a praskovym cukrom 400 3488/830
Zlozenie: |palacinky, dzem, cukor praskovy
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia
Streda Polievka 1: [Francuzska zeleninova 0,33 988/235
8.4.2026 Alergény: |pSeni¢na muka, zeler
Zaklad 1: |Bravcéové varené, chrenova omacka, Knedle 74/200/190 2359/561
Zlozenie:  |brav¢ové stehno, chren, smotana, cukor, ocot, olej, cibula
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Zaklad 2: |Prazské zemiaky s udeninou, ¢alamada 450/100 3906/930
Zlozenie: |zemiaky, idend krkovicka, vajcia, olej, cibula
Alergény: |mlieko, vajcia
Zaklad 3: |Kuskusové rizotko s grilovanymi Sampinénmi 420 2450/583
Zlozenie:  |kuskus, Sampiriony,kurkuma, cesnak, pér, paradajky, mrkva
Alergény: [pSeni¢na mika
Stvrtok Polievka 1: |So$ovicova na kyslo 0,33 988/235
9.4.2026 Alergény: |mlieko, pSeniéna muka
Zaklad 1: |Kuracie prsia v nivovej omacke, Zeleninova ryza 74/150/190 3722/886
ZlozZenie:  |kuracie prsia, maslo, mlieko, niva, cukor, cesnak
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 2: |Vyprazany karbonatok, Chrenova zemiakova kasa 150/300 4011/955
Zlozenie: |bravéové méaso, cibula, cesnak, strihanka, chren, maslo
Alergény: [pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Zaklad 3: |Gratinované zemiaky s cuketou, paradajkami, ¢erv. cibulou, tymianom a syrom 450 3848/916
Zlozenie: |zemiaky, cuketa, paradajky, ¢ervena cibula, tymian
Alergény: |mlieko, vajcia
Piatok Polievka 1: |Karfiolovy vyvar s liatym cestom 0,33 755/179
10.4.2026 Alergény: |pSeni¢na muika, vajcia
Zaklad 1: |Pikantny bravéovy gulas, Cestovina 74/200/200 4011/955
Zlozenie:  |bravcové pliecko, feferony, leCo, paprika mleta, cesnak, majoranka, pretlak
Alergény: [muka pSeni¢na, vajcia
Zaklad 2: |Kuracie rezanceky v sladkokyslej omacke so zeleninou, Tarhona 74/150/190 3488/830
Zlozenie: |kuraci stehenny plét, pretiak, cibula, paprika, mrkva, solamyl, s6jova omacka
Alergény: |soja
Zaklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30 3848/916
Zlozenie: |syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka

Alergény:

muka pSenin¢éa, mlieko, vajcia




