Gramaz

Energetické

il Jedélny "StOk (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod mésa je uvadzany na etikete
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizacnych dévodov
Pondelok | Polievka 1: [FrancUzska zeleninova 0,33 988/235
29.6.2026 Alergény: |[pSeni¢na muka, zeler
Ziaklad 1:  |Kuracie prsia Tika masala, Jazminova ryza 74/150/190 2911/693
Zlozenie: kuracie prsia, zelenina, garam masala, olej, cibula
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 2: |Prazské zemiaky s Udeninou, ¢alamada 450/100 3906/930
Zlozenie: |zemiaky, Udena krkovicka, vajcia, olej, cibula
Alergény: |mlieko, vajcia
Ziklad 3: |Spenatovy privarok, varené vaji¢ko, Varené zemiaky 200/80/300 3570/850
Zlozenie: Spenat, olej, cibula, cesnak, vajcia
Alergény: |pSeni¢na muika, mlieko, vajcia
Utorok Polievka 1: |Cicerovéa so zeleninou 0,33 895/213
30.6.2026 Alergény: |zeler
Zaklad 1: |Brav€ové varené, chrenova omacka, Knedle 74/200/190 2359/561
Zlozenie: |bravéové stehno, chren, smotana, cukor, ocot, olej, cibula
Alergény: |p3eni¢na muka, mlieko, vajcia
Zaklad 2: |Kuracie soté na zelenej fazul'ke, Slovenska ryza 74/150/190 3200/761
Zlozenie:  |kuraci stehenny platok, zelena fazulka, cibula, olej, slovenska ryza
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 3: |Palacinky s dZzemom a praskovym cukrom 400 3488/830
Zlozenie: |palacinky, dzem, cukor praskovy
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia
Streda Polievka 1: |Tekvicova mlieéna 0,33 752/179
1.7.2026 Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 1: |Kuraci platok na slanine , Tarhoia 74/150/190 3855/917
ZlozZenie:  |kuracie prsia, olej, cibula, slanina, petrzlenova viiat
Alergény: [pSeni¢na mika
Zaklad 2: |Brav€ové soté s paradajkami a olivami, Cestovina 74/150/200 3848/916
Zlozenie: |bravéové pliecko, olej, cibula, pretlak, cesnak, oregano, paradajky, olivy
Alergény: |pSeni¢na mika
Zaklad 3: |Cviklové rizoto a syrom typu Feta 420/30 2881/685
Zlozenie: |ryza, cvikla, olej, cibula, feta syr
Alergény: |mlieko
Stvrtok Polievka 1: [Hovadzia s cestovinou 0,33 525/131
2.7.2026 Alergény: |pSeni¢na muka, vajcia, zeler
Zaklad 1: |Bravcéovy platok na kyslej kapuste, Varené zemiaky 74/150/300 3082/733
Zlozenie: |brav¢ové stehno, rasca, kysla kapusta, olej, cibula, paprika
Alergény: [pSeni¢na mika
Zaklad2: | Jemné kuracie ragi s mrkvou a hraSkom, Ryza 74/150/190 3722/886
Zlozenie:  |kuraci stehenny plat, olej, cibula, mrkva, hréSok, smotana
Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 3: |Zapeceny ruzi¢kovy kel s tekvicou, pérom a orechmi 450 3796/903
Zlozenie:  |tekvica hokaido, kel ruzickovy, syr tvrdy, smotana, viasské orechy, por
Alergény: |mlieko, vajcia
Piatok Polievka 1: |Cukinova krémova 0,33 755/179
3.7.2026 Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 1:  |Vyprazany karbonatok, Chrenova zemiakova kasa 150/300 4011/955
Zlozenie:  |bravéové méso, cibula, cesnak, strihanka, chren, maslo
Alergény: [pSeni¢na muka, mlieko, vajcia
Zaklad 2: |Penne so syrovou omackou a kuracim mésom 74/200/200 4905/1167
Zlozenie: |penne, olej, cibula, syr taveny, smotana, cukor krystalovy, kuraci stehenny plat
Alergény: [pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30 3848/916
Zlozenie: |syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka

Alergény:

muka pSenin¢éa, mlieko, vajcia




