Gramaz

Energetické

° Jedélny "StOk (g/ml) hodnoty
tyzden (kJ/kcal)
Povod mésa je uvadzany na etikete
Vyhradzujeme si pravo na akukolvek zmenu v jedalnom listku a to z prevadzkovych a organizacnych dévodov
Pondelok | Polievka 1: |Zeleninova s liatym cestom 0,331 752/179
26.1.2026 Alergény: |[muka pSeni¢na, zeler
Zaklad 1: |Kuracie prsia na marocky sposob na zelenine, Kus Kus 158/150/190 2359/561
Zlozenie: kuracie prsia, zelenina, olej cibula,
Alergény: |pSeni¢na muka, vajcia
Zaklad 2: |Bravéové ragﬂ na rasci, Ryia 74/150/190 3200/761
Zlozenie: |bravéové pliecko, olej, cibula, rasca, paprika mleta
Alergény: |pSeni¢na mika
Ziklad 3: | Spenatové halusky so syrovou omaékou 250/200 2963/705
Zlozenie:  |hruba muka, vajcia, Spenat, syr taveny, mlieko, maslo
Alergény: |pSeni¢na muika, mlieko, vajcia
Utorok Polievka 1: |Milanska s bielou fazulou 0,33 755/179
27.1.2026 Alergény: [pSeni¢na muka
Zaklad 1: |Bravéové stehno na spdsob svieckovej, Knedle 741200/190 4926/1172
Zlozenie: |Bravéové stehno, cibula, zelenina, citron, cukor,horéica, smotana, mlieko, bobkovy list, nové korenie
Alergény: |p3eni¢na muka, zeler, mieko, vajcia, hor¢ica
Zaklad 2 |Hydinové rizoto so syrom, éalamada 400/30/100 4219/1004
Zlozenie:  |kuraci stehenny platok, franctzska zelenina, olej, cibula, vegeta
Alergény: |mlieko, zeler
Zaklad 3: |Buchty na pare s kakaovou posypkou a cukrom 350/40/40 6440/1533
Zlozenie: |muka, mlieko, vajcia, droZdie, kakao, maslo, slivkovy lekvar
Alergény: |muka p$eni¢na, mlieko, vajcia
Streda Polievka 1: [Ceshakova so zemiakmi 0,33 836/199
28.1.2026 Alergény: |pSeni¢na muka, zeler
zsklad 1: | Srbsky moréaci platok, Tarhoia 74/150/190 3672/874
Zlozenie: |morcacie prsia, leco, slanina, cesnak
Alergény: [muka pSeni¢na
Zaklad 2: |Prirodny sekany rezeii , Mastené zemiaky 120/150/300 3974/946
Zlozenie: |mleté maso, cibula, cesnak, strihanka, hrasok
Alergény: |pSeni¢na muka, vajcia, mlieko
Zaklad 3: |Tekvicovo-cuketové ragu so séjou, Ryza 3007190 2881/685
Zlozenie: |tekvica, cuketa,cesnak, solamyl, séjova omacka, séjové rezanceky,Spenat listovy, kurkuma, kari korenie, Eervena cibula
Alergény: |[soja
Stvrtok Polievka 1: |Kapustova biela so slaninou 0,33 988/235
29.1.2026 Alergény: |pSeni¢na muka, mlieko
Zaklad 1: |Bravéova krkovicka na cesnaku, Puc¢ené zemiaky s cibulkou 74/150/300 4905/1167
Zlozenie:  |brav¢ova krkovicka, cesnak, sol, korenie, paprika mletd, bobkovy list, nové korenie, cibula, jarna cibulka
Alergény: [pSeni¢na mika
Zaklad 2: |Kuracie rezanéeky na vine so Sampifnénmi a paradajkami, Basmati ryza 74/150/190 4011/955
Zlozenie:  |kuraci stehenny plat, vinny ocot, olej, cibula, $ampiridny, paradajky drvené
Alergény: [pSeni¢na mika
Zaklad 3: |Strapacky s tvarohom s maslom a képrom 450 2881/685
ZloZenie:  |zemiaky, tvaroh, maslo, hruba muka, kdpor
Alergény: |pSeni¢na muika, mlieko, vajcia
Piatok | Polievka1: |Cinska 0,33 525/131
30.1.2026 Alergény: |[muka pSeni¢na
zsklad 1 |Kuracie stehno na slanine, Ryza 156/150/190 3401/809
ZlozZenie:  |kuracie stehno, grilovacia zmes, olej, cibula, slanina
Alergény: [pSeni¢na mika
Zaklad 2: |Plovdivsky bravéovy gulas, Cestoviny 74/150/200 3592/855
Zlozenie:  |bravcové pliecko, pretlak, cesnak, olej, cibula
Alergény: [pSeni¢na mika
Zaklad 3: |Vyprazany syr, Zemiaky, tatarska omacka 110/300/30 3848/916
Zlozenie: |syr, mlieko, vajcia, muka, tat. omacka

Alergény:

muka pSenin¢éa, mlieko, vajcia




